PERIODO

IFRIBURGO

a natureza do ensino ESPORTE, CULTURA & LINGUAS

PERIODO INTEGRAL 2026

Informacgdes Gerais

O Periodo Integral tera suas atividades iniciadas em 28 de janeiro com o habitual tratamento
diferenciado nas modalidades existentes.

O que adquirir:
Seguem importantes orientagdes para a presenca e permanéncia dos alunos nas aulas das modalidades
por eles escolhidas, portanto, de uso obrigatdrio.

Livros de Gamification (Inglés) — a partir do 32 ano

Os livros de Gamification devem ser adquiridos na LIVRARIA ITAGYBA, que oferece beneficios aos nossos
alunos - www.livrariaitagyba.com.br — senha de acesso para o Periodo Integral: AEA5GHN2

Modalidade Materiais

3% ano

GUESS WHAT
UPDATED EDITION
BRITISH EDITION
ACTIVITY BOOK LEVEL 3

ISBN 9781009798334

4° ano

GUESS WHAT

UPDATED EDITION

BRITISH ENGLISH

GAMIFICATION ACTIVITY BOOK 4 WITH DIGITAL PACK

ISBN 9781009798341

5° ano

GUESS WHAT
UPDATED EDITION
BRITISH ENGLISH
ACTIVITY BOOK 5

ISBN 9781009798358

Pasta Maleta com alca A3. Possiveis materiais a serem pedidos no decorrer do ano,

CARTOON .
se houver necessidade.
Kimono branco, azul ou rosa (marcado com nome e ano na calca, no kimono e na faixa)
A Elastico para cabelo
JUDO P

Chinelo
Sacola para acondicionar o uniforme




Calga de capoeira/corda (marcado com nome e ano na calca e na corda)
Elastico para cabelo

CAPOEIRA Chinelo
Sacola para acondicionar o uniforme
Kimono branco, azul ou rosa (marcado com nome e ano na calca, no kimono e na faixa)
Elastico para cabelo
KARATE Chinelo

Sacola para acondicionar o uniforme
Luva (opcional, mas recomendavel)

GINASTICA ARTISTICA/
GINASTICA
RITMICA/JAZZ/ BALLET

Meninas: Collant

Meninos: Uniforme do colégio

Sapatilha (para Jazz e Ballet)

Cabelo preso. Nao usar brinco, corrente, anel e pulseira

FUTSAL

Calga ou bermuda do colégio

Camiseta do colégio (Uniforme da escola ou Uniforme do Integral, ndo é permitido o
uso de times/clubes de futebol)

Chuteira (ndo é permitido chuteira de cravo)

Meido

Caneleira

VIOLAO

Violdo com capa e 1 pasta catalogo (todo o material devera estar identificado com o
nome e ano do aluno).

Trazer em todas as aulas, juntamente com a pasta catdlogo.

N3o hd marca especifica. Modelo estudante com corda de nylon.

E fundamental treinar em casa, diariamente, 30’.

PATINACAO ARTISTICA

PATINS DE BOTA, 4 rodas alinhadas de 2 em 2, com freio. Comprar 2 nimeros maior
que o aluno calga, de couro rigido. Basico ou Iniciante.

Equipamento de seguranca obrigatoério: o uso de munhequeira, capacete,
cotoveleira e joelheira. Calga legging. Cabelo preso.

Sugestoes de sites de venda:
www.lojadospatins.com.br
www.patins.com.br (Lusul Basico ou Iniciante)
www.arcoeflecha.com.br (Rye Toy Style)
www.patinsfulop.com.br (Fame Start)

ARTES / TRABALHOS
MANUAIS/FOTOGRAFIA
OF. MODA/TEATRO

Possiveis materiais a serem pedidos no decorrer do ano, se houver necessidade.

* O uso de ténis é obrigatdrio para a pratica de todos os esportes de quadra e de campo.

** O uniforme esportivo do Periodo Integral pode ser adquirido no inicio do primeiro semestre. A
encomenda dos mesmos sé sera efetuada com o nimero minimo de uniformes solicitados.
Informaremos com antecedéncia a abertura de novos pedidos.

Reforcamos a necessidade do uso dos materiais acima solicitados

a partir da segunda quinzena do més de fevereiro.



http://www.loja/

Importante

v/ 0 aluno deveré trazer mochila ou pequena sacola contendo uma camiseta do colégio, para troca, escova e
pasta de dentes, pente ou escova de cabelo, uma pequena toalha, caneca ou garrafinha.

v’ Todo material e pertences deverdo ser marcados com nome e ano para facilitar a devolucdo no caso de perda.

v'N3o é permitido trazer brinquedos, jogos ou quaisquer objeto para o Periodo Integral a ndo ser que seja
previamente solicitado pela coordenagao.
v’ 0 atendimento da cantina no almogo é exclusivo aos alunos.

Jessica Marchetti
Coord. Periodo Integral
jessica.marchetti@colegiofriburgo.com.br



