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Nossa experiéncia comprovou, ao longo dos anos, a exceléncia do trabalho que realizamos no Periodo
Integral. Acrescentamos a esse conceito o fato das criangas permanecerem no ambiente escolar em
atividades com um curriculo diversificado.

A proposta pedagdgica do Integral, como atividade extracurricular, destinado ao Ensino Fundamental | e Il,
em periodo alternado ao Curso Regular, tem por objetivo ampliar as mais diversas areas do conhecimento,
com desafios inovadores e um curriculo amplamente diversificado, atendendo a demanda dos alunos e
estimulando novas aprendizagens. Nossa proposta tem sido rigorosamente aprimorada para propiciar a
inovacdo de atividades e aprofundamento daquelas que julgamos essenciais a formacao complementar dos
alunos.

A ideia, com essa pratica, é ensinar conteddos que vdo além dos limites da sala de aula e que, por conta
disso, complementam as disciplinas obrigatérias e garantem uma formacdo mais ampla e sélida ao aluno.

O dominio da lingua inglesa é hoje uma competéncia essencial para a vida académica, profissional e
pessoal. Ao oferecer o Gamification English Course no Periodo Integral, a escola investe em uma formacao
mais completa, preparando os alunos para se comunicar com o mundo, participar de diferentes culturas e
enfrentar desafios globais com confianga.

Mais do que aprender inglés, os alunos vivenciam o inglés — com significado, propdsito e prazer em
aprender.

O ludico é essencial, € mola propulsora para as mais diversas praticas que propomos. Objetivos de
socializagao, criatividade, cooperacdo e fortalecimento da autonomia e autoestima sdo metas essenciais do
nosso trabalho.

O programa do Integral é realizado com fundamentacdo pedagdgica que se estrutura através dos Nucleos
de Atividades abaixo propostos:

ESTRUTURA DOS NUCLEOS

> Nucleo | — Horario de estudos — o aluno trabalha suas competéncias de organizagdo e
responsabilidade frente as licdes de casa e aos estudos.

> Nucleo Il — Lingua Estrangeira — Gamificacdo ou Ludificagdo é a metodologia que busca incorporar
estratégias e caracteristicas tipicas dos jogos em situa¢des diversas, gerando maior engajamento por
parte dos alunos, permitindo também que cada um seja capaz de acompanhar a prdépria evolugdo, e,
mais do que isso, divertir-se no processo, aprendendo nao sé o conteldo, mas o prazer em aprender.

» Nucleo llI - Cultural - voltado para a expressdo corporal e artistica, amplia a percepcdo cultural do
mundo e proporciona o desenvolvimento da sensibilidade, criatividade e estética, tdo necessdrios ao
mundo contemporaneo. (Artes, Circo, Ballet, Jazz, Street Dance, Zumba, Teatro, Violéo, Cartoon, Xadrez, Oficina de
Moda, Oficina de Maquetes, Trabalhos Manuais, Fotografia, Animagdo, Oficina Literdria, e Capoeira)

> Nucleo IV - Esportivo - completa a concep¢do da area de Educagdo Fisica desenvolvida no ensino
regular, ampliando o repertério motor e a coordenagdo fisica geral por meio de vivéncias
diversificadas. (Futsal, Basquete, Vélei, Handebol, Ténis, Judé, Karaté, Gindstica Artistica, Cheerleaders, Iniciacéo
Desportiva, Patinagéo Artistica, Paintball, Esgrima, Tchoukball, Hoquei de Campo, Arquearia, Rugby, Fly Yoga, Tenis de
Mesa, Softbol, Spikebol, Speed Gate e Gindstica Ritmica)



ESTRUTURA ORGANIZACIONAL

Informacodes gerais

1. Inicio

No dia 28 de janeiro de 2026, terdo inicio as atividades do Periodo Integral — Ensino Fundamental | e II.
Durante a primeira quinzena do més de fevereiro, os alunos serdo orientados a vivenciar as modalidades
gue apresentam coincidéncia de hordrio para posterior escolha e prosseguimento delas durante o ano
letivo.

O aluno devera estar devidamente matriculado para frequentar o Periodo Integral.

2. Inscrigao nas atividades

e O aluno podera ser matriculado em dois (minimo) até cinco dias da semana (Do 12 ao 62 ano) e
dois (minimo) até trés dias da semana (do 72 ao 92 ano). A composicdo dos dias da semana é de
decisdo das familias. Recomendamos apenas que aqueles que optarem pelo Curso de
GAMIFICATION (Inglés), a presenca nas aulas da segunda e quarta-feira sdo fundamentais para o
bom desempenho e aproveitamento do curso.

e Os alunos deverdo fazer uma escolha para cada bloco de atividades.

e A ficha de inscricdo das modalidades sera preenchida pelo aluno juntamente com a coordenacado,
somente apoés o periodo de vivéncia, e encaminhada uma cépia para casa.

e Todos os cursos serdo configurados em grupos mistos.

v' A programagdo de cada atividade serd implantada desde que haja nimero minimo e suficiente de
alunos para a formagdo de turmas.

v' Em caso de necessidade, a grade poderd sofrer alteragdes sem aviso prévio.

v' Mudang¢a de modalidade no decorrer do curso, mesmo que no 22 semestre é desaconselhdvel. O
prosseguimento delas possibilita o desenvolvimento pleno da proposta de cada curso.

3. Refei¢oes e lanches

Os alunos matriculados no Periodo Integral deverdo obrigatoriamente almogar no sistema buffet da cantina do
colégio.

Durante as refei¢des, alunos do Fundamental | sdo acompanhados pela coordenagao e auxiliar.

Quanto aos lanches, além da op¢dao de adquirir na cantina da escola, o aluno poderd trazer de casa,
lembrando sempre que serdo dois: um para o periodo da manha e outro para a tarde.

O atendimento da cantina no almogo é exclusivo aos alunos.

Valores e utilizacao do SISTEMA NUTREBEM:
Comunicado com todas as informagdes sera enviado em 21 de janeiro de 2026.

E de extrema importancia que a familia sempre acompanhe o saldo e o extrato de compras do aluno.




4. Matriculas e pagamentos

VALORES 2026

5 dias 20.803 1.850
) 450

4 dias 16.734 1.480
q 450

3 dias 12.680 1.112
) 450

2 dias 8.626 743

Informacdes:

e  Pagamentos realizados até 15/01/2026 referente a mensalidade de fevereiro/2026,

recebem 100% de desconto na matricula.

O aluno deve ser matriculado em no minimo dois dias da semana.

Funcionamento — Do 12 ao 62 ano - de 22 a 62 feira / Do 72 ao 92 ano - 22, 42 e 62 feira.

N3o esta incluso o valor da refeicdo.

O contrato deve ser impresso, assinado e enviado a Tesouraria para que, de fato, a matricula se
efetive.

5. Programacao curricular - Periodo Integral — Fundamental | e Il

Grade horaria- Anexo I

6. Informagoes Gerais

A leitura atenta das INFORMAGOES GERAIS (anexo Ill), bem como o cumprimento das mesmas é
fundamental para o bom andamento e desempenho do trabalho proposto nesse segmento.

Ciro Rodrigues de Figueiredo Jéssica Marchetti
Diretor Geral Coordenadora do Periodo Integral



